
 

 

 

 

 

 

 

みんなが主役の学習発表会！ 

   そして今、見直したい「子どもとメディアの時間」 
                             福島町立福島小学校 校長  平石 仁恵 
 
 学習発表会が終わりました。それぞれの学年の学習内容や発達の段階の違い等を感じられたのではないでしょう
か。「みんなが主役！心を一つに最高の学習発表会！」というテーマを児童会で決めました。本当にどの子も主役の
発表会でした。多くの保護者・地域の方々にもご参観いただき、本校の子ども達のよさが皆様に伝わったものと思

います。後日、「学習発表会とても良かったよ」「演目が良かったね」「感動して泣いちゃったよ」と保護者・地域の
方々から声をかけられました。すぐに子ども達にも伝え、みんなで喜びました。たくさんのご参観ありがとうござ
いました。また、２日後に実施された南北海道駅伝大会には、本校からもたくさんの児童が参加しました。子ども

達はたいへんがんばりました。沿道からのたくさんの応援、ありがとうございました。 

 
 データが語る福島小の実態 

６割の児童が平日５時間以上！ 

      「ネット依存」の危機にどう向き合う？ 

 
 さて、学校行事には三大行事と呼ばれる行事があります。「運動会」「学習発表会」「卒業式」 です。その三
大行事の二つの行事が終わりました。残りは卒業式です。卒業式まであと５ヶ月。その間に、じっくりと取り
組みたいことがあります。それは、アウトメディアです。アウトメディアとは、電子メディアに接触する時間
を減らすことを言い、電子メディアを排除するものではありません。電子メディアに上手に触れることで、過
度な接触時間を減らし、自分自身の時間・家族団らん・人と人とのつながりの時間を大切にしよう（北海道教育
委員会から）というものです。 
 下のグラフは、本校の昨年度の全国体力・運動能力、運動習慣等調査（５年生対象）の「平日、学習以外で、
１日にどのくらいの時間、テレビや DVD、ゲーム機、スマートフォン、パソコンなどの画面を見ていますか。」
という質問の結果です。６割の児童が５時間以上メディアを見ていると回答しています。（全国平均とも、比
較してみてください） 
 この結果から見ると、６割の子が、下校時刻が１５時。その後、寝るまでの間（２１時就寝としたら）６時
間。ほぼ電子メディアを触っているということになります。習い事などもあり、就寝時刻がもう少し遅くても、
宿題、夕食や入浴の時間で、それ以外はほぼ電子メディア漬けとなります。家庭学習や読書などをやる時間が
無いのも当然です。５時間以上も電子メディア漬けでいいのでしょうか？これは、他学年の子ども達も同様だ
と考えられます。このような実態を保護者・地域の皆様はどう考えますか？毎日電子メディアを３時間以上視
聴していれば、「ネット依存」に該当する危機的状況と専門家は言っています。そうなれば、「感情のコントロ
ールができない」「攻撃的になる」「相手の表情を読み取れない」「現実の社会との関わりが面倒になる」「人間
不信になる」「うつ病や他の心身症を引き起こす」など、子どもに大きなマイナスの影響を及ぼします。 
 
 そこで、１１月１６日（月）～２０日
（金）をアウトメディアチャレンジ週間
とし、メディアをコントロールすること
を意識した１週間にしたいと考えていま
す。（詳細は後日） 
 まずはできることから、ご家庭でのご協
力よろしくお願いします。 
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学校教育目標「自分や他者を理解し受け入れ、相互協力しながら、問題を建設的に解決できる力の育成」 

【目指す子ども像】 
自分を大切にする子 

いろいろな考えがあることを認める子 
自分で決めることができる子 
決めたことをやりとげる子 福小だより 

60% 40% 

５時間以上 
２～３時間 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１１月行事予定】 
日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事 

２ 月 全校朝会・食に関する授業研修会（３年生・２

時間目） 

16 月 全校集会 

４ 水 ２時間授業１０時１５分下校（戸井学園視察） 17 火 おもちゃフェスティバル（１・２年生） 

５ 木 英検 ESG（６年生）・就学時健診 18 水 水曜日課 

６ 金 クラブ③ 20 金 クラブ④ 

７ 土 町民文化祭（４時間授業） 24 火 器械運動週間（１２月４日まで） 

10 火 移動図書・学級文庫交換 25 水 水曜日課・３年生授業公開（５時間目・３

年生以外１２時５０分下校） 

11 水 水曜日課 27 金 学習参観（５時間目） 

13 金 委員会③・週末読書・PTAレク・算数検定 30 月 １２・１月保健目標指導 

 

心を一つに、最高の学習発表会！ 
 １０月２３日（金）に学習発表会を開催しました。今年度のスロー

ガンは「みんなが主役！心を一つに最高の学習発表会」でした。どの

学年も、一人一人が自分のよさを発揮し、これまでの学習の成果を存

分に披露することができました。 

 学年が上がるにつれて、学習の積み重ねや経験が発表に生かされ、

内容や表現にも工夫が見られる、レベルの高い発表となりました。練

習を重ね、仲間と心を一つにして取り組んできた子どもたちの成長が

感じられました。小学校生活最後の学習発表会となった６年生は、「

音楽で世界を旅しよう」の題名のとおり、世界の国々を旅しているか

のような気持ちにさせてくれる、心に響く感動的な発表でした。 

 ご来場いただいた保護者・地域の皆様、温かい拍手とご声援をあり

がとうございました。子どもたちの大きな励みとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
常設エアコン設置に向けた要望書を提出しました 

 １０月１４日（水）に福島町ＰＴＡ連合会を代表して上嶋会長か

ら小野寺教育長に手渡されました。町内各校ＰＴＡもエアコン設

置に向けてご賛同くださり、要望書は福島小学校、吉岡小学校、福

島中学校、福島商業高等学校の各ＰＴＡ会長の連名となっており

ます。 

近年、夏の気温が上昇しており、窓式のエアコンでは、教室の温

度を十分下げることができない状態となっており、熱中症等の健

康被害が懸念されております。そのような中、今回の要望書提出と

なりました。 

子どもたちが安心・安全で学べるより良い学習環境を整備して

いただけるよう、引き続きＰＴＡとしても要望をしていきたいと

上嶋ＰＴＡ連合会会長も話されていました。 

 

 

 

キーホルダーや目印チャーム
の取り扱いについて 

最近、傘などに目印チャームを

付けて登校する児童が増えていま

す。本校では、学校生活に必要の

ないものは持ってこないこととし

ており、キーホルダーや目印チャ

ームも必要ないものと考えており

ます。傘の取り違え防止などのた

めに目印チャームを使用している

場合は、名前を記入するなど、別

の方法で対応していただきますよ

うお願いいたします。 

なお、防犯ブザーや反射板につ

いては、児童の安全確保のため、

引き続き使用できます。 

また、お守りについては、ラン

ドセルなどにぶら下げず、チャッ

ク付きのポケットの中に入れて保

管するなど、ご配慮をお願いいた

します。保護者の皆様のご理解と

ご協力をお願いいたします。 

 

前期学校評価について 

 前期学校評価へのご協力あり

がとうございました。結果を集約

したものを、先日の学校運営協議

会にて委員の皆様にお知らせし、

ご助言をいただきました。この度

、本校のホームページにも掲載い

たしましたので、ぜひ、ご一読を

お願いいたします。 

 項目ごとに、学校としての見解

を載せておりますが、本校では、

できるところから改善を進めて

まいります。今後ともご理解とご 

協力の程、よろしくお願いいたし

ます。 

【福島小学校ホームページ URL】 

教育活動 | 福島町立福島小学校 

 ここをクリック！ 

https://fukusho-fukushima.jp/education/

